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实 习 计 划
                            实习单位指导教师（签字）：                   
	
实习单位
	单位
名称
	
	单位
电话
	

	
	单位
地址
	
	单位
邮编
	

	实习单位指导教师
	姓名
	
	性别
	
	职务
	

	
	E-mail
	
	联系
电话
	

	培 养单 位指 导教 师
	姓名
	
	性别
	
	职务
	

	
	E-mail
	
	联系
电话
	

	实习信息
	实习
方式
	
	实习
部门
	

	
	实习
日期
	    年    月    日至
    年    月    日
	实习总时数
	

	


实
习
部
门
基
本
情
况
介
绍
	




	




课
堂
教
学
任
务
及
教
学
方
法
	

	




教
学
以
外
工
作
介
绍
	




	具体安排
（实习的大致计划及希望达到的目标）

	



实 习 记 录
	实习日期
	
____________年________月______日            星期______ 天气______

	主要工作内容
	

	工作体会
	（工作中的收获及对工作改进的思考等。）



实习记录填写说明（打印装订时本说明删除）

1、 实习期间，学生原则上应填写不少于20篇的实习记录。
2、 表内所列项目，由本人如实、认真填写。
3、 所填内容不宜过少，每份记录原则上内容不少于200字。
4、 所填内容须是完整的段落或语句，且结构合理、层次分明。
5、 本表仅提供实习记录表格样本，其余表格需自行复制。

实 习 教 案
____年____月___日（星期___）第___节     实习学校指导教师（签字）：__________
	实习班级
	
	学生人数
	

	汉语水平
	
	课程名称
	

	课程
	
	教法
	

	课题、章节
	
	课时
	

	教
学
目
标
	


	重
点
与
难
点
	

	教
学
内
容
及
过
程
	



	


教学内容及过程
	





	板
书
或
课
件
设
计
	

	教
具
或
教
学
补
充
材
料
	
   



	教
学
总
结
	

	试教反思      

	



 实 习 总 结
	(不少于3000字）
1、实习概况
  1.1实习单位概况
  1.2实习目的
2、实习内容
   2.1
     2.1.1
   2.2
   ……
3、实习收获与心得
   3.1
     3.1.1
   3.2
……
4、工作中遇到的问题及改进方法
  4.1
4.1.1
4.2
……
5、实习建议
   5.1
     5.1.1
   5.2
   ……

                                        签名：__________

                                          年     月     日



实 习 单 位 评 价 表
	实习单位指导教师意见
	评定分数
（百分制）
	

	
	评语
	












                 

  实习单位指导教师（签字）：              

                                     年     月     日

	实习单位
审核意见
	



实习单位负责人（签字、公章）：                   
                                      
年     月      日



备注:优秀90~100分；良好80~89分；一般70~79分；及格60~69分；不及格60 分以下

附：实践答辩评分标准
	一级
指标
	二级指标
	主要考查点
	所占分值

	能力
实现
(50分)
	职业素养
	· 勤奋好学，刻苦钻研，具有职业道德和良好的奉献精神；
· 具备严谨、踏实的职业作风和较强的学习能力；
	10

	
	职业能力
	· 具有教案设计与编写基本能力；
· 具有较熟练的教学方法应用能力；
· 具有课堂管理或参与课堂管理的实践能力。
	30

	
	团队协作
	· 具有良好的团队协作能力
	5

	
	沟通表达
	· 具有良好的表达交流能力
	5

	实践
成果
（50分）
	实践报告
	· 包括专业实践内容与成果、实践收获；
· 格式规范、内容丰富、资料完整、数据详实，不少于2000字；
	30

	
	答辩表现
	· [bookmark: _GoBack]专业知识掌握扎实、实践能力提升明显、陈述内容清楚、回答问题正确。
	20



image1.png
Fa AR F

CHINA UNIVERSITY OF PETROLEUM





